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| Editorial |

Le 30t™ Congres de la Société de Psycho-
gériatrie de Langue Francaise aura lieu a
Besangon. Trente ans d’évolution pour la
psychiatrie de la personne agée, une des
approches les plus jeunes de la psychiatrie.

Ces années ont permis a cette psychiatrie
de se forger en discipline autonome en se
référant a un corpus de savoir, de pratiques
et d’organisations institutionnelles spéci-
fiques. Ces spécificités s’appuient sur notre
expérience clinique au cours de laquelle
nous sommes souvent confrontés a des situa-
tions complexes de patients présentant des
troubles psychiques atypiques et/ou associés
ad’autres altérations en particulier cognitives.

La prise en compte de ces altérations
qu’elles soient dues au vieillissement
normal ou pathologique nécessite de bien
connaitre ces tableaux cliniques particu-
liers. Le symptéme psychiatrique doit alors
étre considéré en fonction de I'individu dans
sa globalité, c’est-a-dire selon sa personna-
lité, son environnement et les éventuelles
pathologies associées. Le praticien est ré-
gulierement amené a travailler en étroite
collaboration avec ses collégues d’autres
spécialités. Des liens qui nécessitent de

pouvoir échanger autour de pratiques et
de réflexions pluridisciplinaires, ol les ap-
proches psychiatriques, neurologiques et
gériatriques ont chacune leur place en toute
complémentarité.

L’association de symptdmes appartenant au
champ clinique de chacune de ces disciplines
va bien au-dela des maladies neurodégénéra-
tives et la cuvée de Besancon permettra ainsi
d’aborder le vieillissement des troubles bipo-
laires et des autres troubles psychiatriques
de la personne agée, I'innovation dans les
stratégies thérapeutiques et I'ladaptation des
prises en charge. Les recherches seront aussi
largement évoquées, tant en ce qui concerne
le domaine des neurosciences que celui des
sciences humaines et sociales.

Ce programme imposera donc une réflexion
sur le lien pouvant exister entre le fonction-
nement psychique et le fonctionnement
cérébral pourunrapprochementdessciences
du psychisme et des sciences du cerveau.

Tres cordialement, Le Comité d’Organisation
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Programme préliminaire

Mercredi 10 septembre 2014

A partir de 12h30 « Accueil

13h30-14hoo - Allocutions d’ouverture

Jean-Louis FOUSSERET, Maire de Besancon

Sylvie MANSION, Direction Générale de I’ARS Franche-Comté (sous réserve)
Daniel SECHTER, Président d’Honneur

Pierre VANDEL, Président

Jean-Pierre CLEMENT, Président de la SPLF

14ho00-15h30 11| = @IENETEED = 01

«=Recherches en psychiatrie du sujet 4gé et neurosciences
Président : Jean-Pierre CLEMENT, Limoges
Modérateur : Vincent CAMUS, Tours

«sFacteurs de risque psychopathologiques de conversion de MCl en démence
Annie DRUET-CABANAC, Limoges

==R0le de la personnalité sur la survenue de troubles du comportement chez les
patients atteints de maladie d’Alzheimer
Pierre KROLAK-SALMON, Lyon

==Recherche clinique et perspectives thérapeutiques
Djamila BENNABI, Besancon

15h30-16hoo « Pause, visite de I’exposition et des posters

16hoo-17h30 « 2 sessions en paralléle

10 = Session 1- demi-journée présentielle 2 = | §§ Programme n°15871400033
«=Neuropsychologie appliquée et sujets dgés

Président : Marie-Christine GELY-NARGEOT, Montpellier

Modérateur : Jean GALMICHE, Besancon

==Bilan de 10 ans de consultations mémoire en région Franche-Comté
Géraldine SYLVESTRE, Besancon

==Le vieillissement cognitif dans le trouble bipolaire et la schizophrénie
Laurent LECARDEUR, Caen

== Peut-on parler de normes en neuropsychologie de la personne agée?
Gilles CHOPARD, Besancon

00 = Session 2- demi-journée présentielle 1 = | §§ Programme n°15871400032

=Pratique gérontopsychiatrique en exercice libéral
Président : Isabelle JALENQUES, Clermont-Ferrand
Modérateur : Eddy PONAVOY, Dijon
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«Conduite de I’entretien psychiatrique en pratique libérale a I’age avancé.
Rencontre pour quelle alliance et quel projet?

Frédéric AUMJAUD, Angers

=En pratique libérale de psychiatrie du sujet agé (de 65 a + de 100 ans), qui vais-je
soigner ? Pour quel(s) objectif(s) ? Avec quels outils ? Pendant combien de temps ?
Quelles sont mes limites ?

Marie-Christine COMMANDEUR, Aix-en-Provence

==De la nécessité de soins coordonnés pour la prise en charge d’un patient

présentant des troubles cognitifs et du comportement
Alain STUDER, Saint-Rémy

17h45-18h45 )| = - N

==Une approche plurifactorielle, intégrative et individualisée de I’'apathie dans
le vieillissement

Président : Marie-Christine GELY-NARGEOT, Montpellier

Conférencier : Martial VAN DER LINDEN, Genéve

19h30 - Cocktail de bienvenue a la Mairie de Besancon puis diner libre

Jeudi 11 septembre 2014

9hoo - 10h30 + 2 sessions en paralléle

Session 3 - Du neurodéveloppemental au neurodégénératif
Président : Emmanuel HAFFEN, Besancon
Modérateur : Sylvie BONIN-GUILLAUME, Marseille

>Troubles bipolaires et démences : continuum ou entités distinctes
Michel BENOIT, Nice

>Vieillissement et autisme

Christian SCHAAL, Rouffach

>Que sont devenus nos vieux TDA/H?
Régis LOPEZ, Montpellier

Session 4 - Symposium de I’Association pour le Développement et la Formation en
Psychogériatrie (ADFP) : 15 années de formation en psychiatrie de I’age avancé!
Président : Joél OBERLIN, Rouffach

Modérateur : Elisabeth KRUCZEK, Strasbourg

>Introduction : présentation de I’'association et ses activités

Joél OBERLIN, Rouffach

>Le trouble cognitif confine-t-il a la dépression ? A propos d’une étude
préliminaire prospective multicentrique

Jean-Marc MICHEL / Joél OBERLIN / Dominique BAEUMLE / Michael STOFFEL, Rouffach

>« Je ne comprends plus 'autre!» De l'intérét d’évaluer la cognition sociale chez le sujet agé.
Alexandra AMARGER, Rouffach

>Les enjeux psychiques de la relation d’aide entre I'aidant familial et son proche atteint

de maladie d’Alzheimer ou maladie apparentée lorsque le patient vit au domicile.
Géraldine PIERRON, Rouffach
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9hoo -11hoo
#0( = Session 5: Atelier de 2 heures - CI® demi-journée présentielle 2 = [ §§
Programme n°15871400033

=Training d’évaluation neuropsychologique pour les sujets dgés avec troubles
neuropsychiatriques
Animation par les neuropsychologues et médecins du réseau Rapid-fr

10h30-11hoo « Pause café et visite de I’exposition et des posters

11hoo - 13hoo
00 = Pléniéren°2- demi-journée présentielle 1 = | §§ Programme n°15871400032

«Thérapeutique psychiatrique chez la personne dgée : quelle vulnérabilité ?
Président : Jean-Marc TALON, Saint-Rémy
Modérateur : Nadine BAZIN, Versailles

=Troubles du sommeil du sujet dgé et médicaments psychotropes:indications,
contre-indications et alternatives
Luc STANER, Rouffach

=Quelle place pourles TCC chez le sujet agé?
Malick BRIKI, Dijon

=Thymorégulateurs et apparentés dans les troubles de ’humeur du sujet agé
Vincent CAMUS, Tours

13hoo-14h30+ AG de la SPLF

13hoo-14hoo « Déjeuner libre

14hoo-15h30 « 2 sessions en paralléle

Session 5 - Théorie de I’'attachement et psychiatrie du sujet agé
Président : Cécile HANON, Antony
Modérateur : Eric LAURENT, Besancon

>'attachement, du «berceau jusqu’a la tombe» : continuité ou discontinuité d’un parcours?
Lauriane VULLIEZ-COADY, Besancon / Magalie BONNET, Besancon

>Vieillissement et évaluation de I'attachement
Aubeline VINAY, Dijon

> Etude clinique des liens d’attachement de personnes dgées a domicile et en institution
Aurélie CHOPARD, Besancon - Bertrand FAIVRE, Besancon

Session 6 - Psychiatrie, neurologie, gériatrie en institution : retour d’expériences
des nouvelles unités et nouveaux outils

Président : Jacques GAUILLARD, Paris

Modérateur: Martine IEHL-ROBERT, Besancon

>Travaux sur I’ «kEPADE», échelle d’évaluation concernant les personnes dgées difficiles
Jean-Claude MONTFORT, Paris

>Pluridisciplinarité et travail d’équipe
Christophe ARBUS, Toulouse

30:mCongrés (D | E Société de Psychogériatrie de Langue Frangaise



>La plate-forme «Gérontopsychiatrie et neurosciences» de I’hdpital Sainte-Anne
Thierry GALLARDA, Paris

>Unité de psychiatrie en EPHAD : a propos d’une expérience novatrice
Pierre VANDEL, Besancon

15h30-16hoo « Pause, visite de I’exposition et des posters

16hoo - 17h30« 2 sessions en paralléle

i) =Session 7- AN = (0§ Avecle soutien de Lundbeck ﬂ

==Les conduites d’alcoolisation chez les personnes dagées
Président : Pierre VANDEL, Besancon
Modérateur : Frangois SELLAL, Colmar

«Comment les repérer?

Dorothée LECALLIER, Paris

«=Quels sont les problemes spécifiques liés a I'dge ?
Marc VERNY, Paris

«=Quels traitements?

Francois PAILLE, Nancy

«=Nouvelle stratégie thérapeutique dans la prise en charge de la dépendance a

I’alcool
Benoft TROJAK, Dijon

Session 8: PTSD chez le patient agé
Président : Frédéric LIMOSIN, Issy-les-Moulineaux
Modérateur : Cyril HAZIF-THOMAS, Brest

>Clinique et prise en charge du PTSD chez le sujet dgé.
Eric CHARLES - Limoges

>Liens PTSD - démences
Jean-Pierre CLEMENT, Limoges (sous réserve)

>Post-trauma immédiat
Francois DUCROCQ, Lille

17h30-18h30 (1 = (AT = Il

==Quels soins demain pour le sujet dgé ?
Président : Bernard BONIN, Dijon
Conférencier: Madame Paulette GUINCHARD, Présidente de la CNSA, Besancon

Vendredi 12 septembre 2014

8h30-9h30 « 3 ateliers communications libres en paralléle
Présidents : Jean ROCHE, Lille / Jean-Michel DOREY, Lyon / Olivier ROUAUD, Dijon
Eloi MAGNIN, Lausanne / Florence DIBIE-RACOUPEAU, Lyon / Pierre STEHLIN, Bavilliers

30:mCongrés (D | i Société de Psychogériatrie de Langue Francaise



9h45-11hoo « 3 sessions en paralléle

Session 9: Gérontopdles et psychiatrie du sujet agé

>Troubles du comportement du sujet dgé: les axes mis en place au Gérontopdle de Toulouse
Fati NOURHASHEMI, Toulouse

> ’exemple du PGI Bourgogne-Franche-Comté. A propos d’une étude de cohorte d’aidants
Vanessa BAILLY, Besancon / Pierre VANDEL, Besancon

Session 10 : Symposium de la Société Suisse de Psychiatrie et Psychothérapie de
la Personne Agée - L’entretien psychiatrique et psychothérapeutique intégré

>Etablissement du lien
Olivier TREGOUET, Boudry, Suisse

>Etablissement du diagnostic
Laurence WILHELM, Monthey, Suisse

>Accompagnement face a la chronicité
Umberto GIARDINI, Boudry, Suisse

Session 11 : Session Internes et Jeunes Psychiatres en partenariat avec ’AFFEP
Formation - Recherche - Enseignement : quel avenir pour les jeunes psychiatres ?
Président : Carlos de MENDONCA LIMA, Lausanne, Suisse

Modérateur : Cécile HANON, Antony

>Etat des lieux de la formation a la psychiatrie de la personne dgée pendant le
DES de Psychiatrie en France
Benjamin LAVIGNES, coordinateur national AFFEP, Limoges

> Etat des lieux de la formation post-graduée a la psychiatrie de la personne dgée en Europe
Alexis LEPETIT, coordinateur syndical AFFEP, Lyon

>L’avis d’un Professeur des Universités (titre a venir)
Frédéric LIMOSIN, Issy-les-Moulineaux

11hoo-11h30 « Pause café, visite de I’exposition et des posters

11h30-13hoo ) = =

«=Quelle pratique de I'annonce diagnostique ? Dire ou ne pas dire ?
Président : Thierry MOULIN, Besancon
Modérateur: NTBA

=Les enjeux éthiques de 'annonce diagnostique
Régis AUBRY, Besancon

==Approche légale

Jean-Louis SENON, Poitiers (sous réserve)

==La position du clinicien avec les nouvelles réglementations
Elisabeth KRUCZEK, Strasbourg

=Le point de vue des familles : Association France Alzheimer Franche-Comté
Francine FORESTI, Besancon

13hoo « Cl6ture et annonce du 31*™ Congrés de la SPLF
Pierre VANDEL, Besancon / Michel BENOIT, Nice / Sandrine LOUCHART DE LA CHAPELLE, Monaco

30:mCongrés (D | Société de Psychogériatrie de Langue Frangaise



Développement Professionnel Continu (DPC)
En partenariat avec PODPC-CNQSP C.N.Q.S Py @@
>0rganisme de formation n°53 3509207 35
>0rganisme de DPC auprés de ’'OGDPC sous le n°1587
Le Développement Professionnel Continu (DPC) est
une obligation que chaque professionnel de santé
doit satisfaire annuellement en participant a un
programme de DPC (Loi HPST).

Le DPC a pour objectif 'amélioration de la qualité des
soins selon des méthodes associant deux activités:

le perfectionnement des connaissances qui peut
notamment se faire dans le cadre de la participation au
30%™ Congres de la Société de Psychogériatrie de Langue
Francaise et I'analyse des pratiques professionnelles
assurée par le CNQSP en aval du congreés.

Aprés inscription préalable au 30 Congreés de
la SPLF, 2 programmes sont proposés :
1-Thérapeutiques psychiatriques et sujets
ageés - N°15871400032

2 - Evaluations neuropsychologiques des
sujets dgés ayant des antécédents de troubles
psychiatriques - n°15871400033

Les renseignements et les inscriptions au DPC se font
auprés de ’ODPC-CNQSP :

« http://www.cngsp-dpc.org/inscriptions/index.php «
ericducos@gmail.com

Une caution est demandée aux participants a
I’inscription au programme et sera restituée ala
remise de la grille d’analyse des pratiques requise
dans les 3 mois qui suivent le congres.

= 0= 1= 0= 1= 0= 0= 1= N

Organisation - Professeur Pierre VANDEL

Secrétariat général ¢ Organisation scientifique et
technique
CARCO - 6 Cité Paradis - 75010 PARIS

nathalie.isabelle@carco.fr

sebastien.chary@carco.fr

claire.richard@carco.fr

laurence.eyraud®carco.fr
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Informations générales

Lieu > KURSAAL

-1 place du Thédtre - 25000 Besancon
Situé en plein ceeur du Centre Ville,
dans la «boucle» du Doubs, au pied de la
Citadelle de Vauban, a une minute a pied
de ’Opéra-Théatre et du Palais Granvelle
(Musée du Temps)

Contenu scientifique > Conférences
pléniéres - Ateliers - Communications
libres - Sessions posters - DPC
(Développement Professionnel Continu) -
Symposia satellites

Participation > Professionnels de

santé hospitaliers et libéraux, salariés

et non salariés « Psychiatrie de

I’Adulte - Neurologie - Neurosciences -
Psychopharmacologie - Addictologie -
Médecine générale - Cadres de

santé - Infirmiéres - Psychologues -
Orthophonistes...

Langue > Frangais

Accés > Par avion : Aéroports de Dijon et

de Déle > Par train : Un systéme a 2 gares:

Besancon Franche Comté TGV située a
Auxon reliée en 15 mn a Besancon Viotte
par TER > Automobiles : Des parkings
publics payants sont situés a proximité

> Transports urbains : Des navettes de

la Compagnie des Transports Bisontins -
GINKO - assurent régulierement la liaison
gare SNCF/Centre Ville (Kursaal) > A pied :
Le Kursaal est situé en plein cceur du
Centre Ville,a 10 minutes a pied de la
place centrale.

L’ensemble des salles du Kursaal est
accessible aux personnes a mobilité
réduite.

Hébergement > Des contingents de
chambres ont été réservés pour le
congres dans plusieurs hotels de
catégories différentes, la plupart

facilement accessible du lieu du Congreés.

Une liste vous sera communiquée sur
demande par mail a:
laurence.eyraud@carco.fr
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