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La fibrillation atriale concerne environ 1 million de personnes en France dont par
les deux tiers ont plus de 75 ans. Le consensus d'experts réunit a la fois par la
Société Francaise de Gériatrie et Gérontologie et la Société Francaise de
Cardiologie insiste sur la nécessité de réaliser une évaluation gériatrique
standardisée pour construire un projet thérapeutique a la fois médicamenteux,
fonctionnel et social. Les risques ischémique et hémorragique doivent étre
évalués et comparés. Le bénéfice comparé des anticoagulants oraux directs par
rapport au AVK est de nouveau montré, en proposant des prises en charge en

fonction des profils de comorbidité.
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Une altération cognitive (mini cog) est un facteur de réadmission a trente jours
lorsqu'elle est associée a une insuffisance cardiaque. Seulement 9 % des patients

ont eu une évaluation cognitive.



