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Antoine-Béclére Bicétre Paul-Brousse

Les services de Gériatrie

Les Hopitaux universitaires Paris Sud comportent 3 hopitaux, Béclere a Clamart (92), Bicétre au
Kremlin Bicétre (94) et Paul Brousse a Villejuif (94). Le pole de gériatrie du groupe hospitalier réunit
tous les services de gériatrie de ces 3 hdpitaux, constituant un péle tri-site. Il comprend I'ensemble
des activités de gériatrie, court séjour, soins de suite, soins de longue durée, mais également
consultations et hopital de jour. Le pble est porteur de la filiere gériatrique 94.2 et 92.1. Les
médecins du pble sont trés impliqués dans I'enseignement facultaire de la gériatrie et forment tous
les trimestres de nombreux étudiants hospitaliers.

Activité de Court séjour gériatrique

Elle est présente sur les 3 sites, avec 31 lits sur Béclére (3 postes d’interne, 24 lits sur Bicétre (3
postes d’internes) et 34 lits sur Paul Brousse (2 postes d’internes). Béclere et Bicétre accueillent des
internes DES de gériatrie en phase socle. Les 3 services d’'UGA ont demandé un agrément pour la
phase d’approfondissement. Dans chacun des services, les internes sont trés encadrés, les probléemes
systématiquement revus avec les séniors de méme que les entrants, le jour méme de leur admission,
les prescriptions vérifiées. Les patients sont en grande majorité en situation d’urgence, venant soit
des 2 SAU (Béclére et Bicétre), soit directement du domicile adressés par les médecins de ville avec
lesquels un bon réseau a été créé. Les UGA de Bicétre et de Paul Brousse font également partie de la
filiere AVC en aval du Strock Center de Bicétre. Séances de bibliographie, cours et/ou staffs sont
organisés en fonction du nombre d’internes présents. Les services ont également I'agrément pour la
médecine générale et pour la gériatrie (DESC). Les médecins séniors de ces services peuvent
superviser les théses de Médecine.

Les services de Soins de suite et de réadaptation

IIs sont tous situés sur Paul Brousse. Trois services regroupent 187 lits (SSR polypathologiques, 72 lits,
SSR Alzheimer et unité cognitivo-comportementale, 52 lits, SSR post AVC et orthopédie, 63 lits). lls
sont en lien étroit avec les UGA, et sont habités par la méme dynamique de formation des internes,
avec en particulier des cours communs sur Paul Brousse. Les pathologies prises en charges sont tres
diverses, soit chroniques, soit aigués, au sein d’équipes multidisciplinaires rompues a la prise en
charge globale. Tous ces services sont en attente d’agrément pour la phase d’approfondissement.



Autres activités gériatriques

Elles comportent 2 équipes mobiles (Béclere, et Bicétre), un hépital de jour a Paul Brousse (bilan

mémoire, chutes, fragilité...) et une consultation sur les 3 sites.

La prochaine universitarisation du péle va permettre de développer une activité de recherche. L'UGA

de Bicétre abrite un poste de CCA depuis 5 ans.

Les internes participent a la garde intérieure a Paul Brousse, aux gardes au SAU a Béclére et a Bicétre

Les coordonnées des services de Gériatrie accueillant des internes

Béclere UGA Bicétre UGA | P Brousse | SSR SSR SSR AVC/ortho
UGA polyvalent Alzheimer
Dr MION Dr VERNY Dr BRUNETTI | Dr NEISS Dr TRIVALLE Dr KAROUBI
0145374393 0145213872 0145593147 0145593156 0145596401 0145593147
2 PH + 2 assist.spé | 2 PH, 1 CCA 2 PH, 3 assist 3 PH, 1 PHC 2,5PH 2,5PH, 1PHC, 1assist spé,
1PA
31 lits 24 lits 34 lits 72 lits 52 lits 72 lits

LE MOT DU JUNIOR

« Apprentissage et formation d’excellente qualité menée par une équipe médicale bienveillante et compétente.
Visites, débriefing, cours et séance de bibliographie permettant d’acquérir de trés bonnes bases en gériatrie ».

« j'ai énormément appris sur le plan humain et sur le plan médical, le tout dans une excellente ambiance aussi bien
entre les médecins qu’avec I'équipe paramédicale. Je me sens maintenant a I'aise pour prendre en charge un malade
agé aussi bien aux urgences qu’en cabinet de ville. »

« un réel apprentissage de la gériatrie générale dans une ambiance détendue et sereine, avec la capacité de savoir

gérer une salle de 18 patients de SSR en fin de stage »

LE MOT DU SENIOR

La gériatrie est la spécialité qui permet d’exercer son métier de la facon la plus compléte possible. La pratique de la
gériatrie implique de faire constamment le grand écart entre les connaissances médicales scientifiques qui évoluent,
qui progressent, et la nécessaire prise en charge globale, psychologique, sociale (en un mot humaine) et médicale issue
de I'expérience, de I'intuition. Les situations peuvent se ressembler, elles ne sont jamais identiques. Tous les jours, il
faut creuser, lire, imaginer, anticiper, élargir notre champ de vision, mais aussi savoir s’asseoir a c6té du malade pour

lui parler, tout simplement, pour I’écouter, tout simplement.



