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L’Aquitaine est un vaste et riche territoire. Elle est tout particulièrement connue pour sa qualité de vie et pour 
l’excellence de sa gériatrie. D’ailleurs la gériatrie y est présente… PARTOUT ! Entre les plages de Bayonne et 
d’Arcachon, les pistes de ski aux portes de Pau, les férias de Dax et de Mont de Marsan, le foie gras de 
Périgueux, les pruneaux d’Agen, les tomates de Marmande, Libourne et ses vignes, le futur gériatre que vous 
êtes sera comblé ! Des liens précieux se tissent avec Poitiers et Limoges au sein de la Nouvelle Aquitaine en 
particulier à travers nos journées interrégionales  
 

Le Pôle de Gérontologie Clinique – CHU de Bordeaux 
 
La gériatrie est présente sur les différents sites du CHU de Bordeaux : Saint André, Pellegrin, Xavier 
Arnozan/Haut Lévêque. La richesse de notre pôle repose sur des médecins humains, qui s’entendent très bien 
et ont tous une spécificité (diabéto, cardio, infectieux, néphro, gastro, MPR, hémato, neuro, soins palliatifs…). 
La gériatrie comprend 2 PU-PH, 1 MCU-PH, 4 CCA, 2 assistants spécialistes et 15 PH. 
 
Le pôle comprend : 
- 4 unités de médecine aiguë 
- 2 unités de SMR (soins médicaux 

et réadaptation) 
- 4 Unités de Soins Longue Durée  
- 2 EHPAD  
- 4 Equipes Mobiles de Gériatrie 

(Urgences, étages et ville) 
- 1 Hôpital de jour 
- Consultations gériatriques, une 

Consultation Mémoire – CMRR 
- Téléconsultations et télé 

expertises spécialisées  
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L’enseignement 
Des enseignements sont organisés chaque semaine 
(mercredi matin) et reprennent toutes les grandes 
thématiques de la gériatrie. Les médecins senior et 
junior du pôle se réunissent tous les vendredis 
après-midi pour la discussion de cas cliniques, de 
Revue de Morbi-Mortalité ou encore pour écouter 
l’intervention de personnes (extérieures ou non du 
pôle) sur des thèmes très divers autour de la prise en 
charge du sujet âgé.  
Des bibliographies se déroulent dans les différentes 
unités.  

Formation spécifique « DES gériatrie » 
Avec Poitiers et Limoges, nous organisons des 
journées « DES Gériatrie » de la Nouvelle Aquitaine 
(3/an). 
Sur Bordeaux, les cours de DES sont réalisés tous 15 
jours, le mercredi après-midi : les internes 
présentent des cas cliniques chacun leur tour, 
agrémentés de bibliographies et discussions dirigées 
par un médecin sénior gériatre. Tous nos internes 
ont un tuteur dès leur arrivée et un sujet de 
thèse à la fin de leur première année ! 

La recherche clinique et fondamentale 
Il existe une activité de recherche clinique avec une équipe dédiée. Les thématiques de recherche de notre pôle 
sont l’immunologie, la néphrologie, l’infectiologie, l’oncogériatrie, la fragilité, la cardiologie, la télémédecine et les 
nouvelles technologies. Certaines thématiques sont communes avec Poitiers et Limoges ce qui permet de réaliser 
des projets de recherche communs.  
 

Les services de Gériatrie en périphérie sont nombreux et apportent une formation complémentaire 
très précieuse ! Vous trouverez plein de postes de gériatres disponibles dans toute la région avec 
une excellente qualité de vie ! 

 
LE MOT DU JUNIOR 
Je suis interne en gériatrie et suis ravie d’avoir choisi, à 
mes yeux la meilleure spécialité de toutes ! La formation 
ne saura vous déplaire : des seniors pédagogues et à 
l’écoute, une médecine précise et humaine.  
Ces années vous apporteront beaucoup, et ce dans un 
cadre de vie idyllique entre le dynamisme de Bordeaux et 
le charme de ses périphéries… 

 
LE MOT DU SENIOR 
Je suis PU-PH de Gériatrie à Bordeaux, nul n’est parfait, 
je ne suis pas de Bordeaux ! Cette ville est fantastique et 
accueillante ; son CHU très dynamique !  
Depuis l’ouverture du DES de Gériatrie, nous sommes 
impressionnés par nos internes de DES de Gériatrie : 
compétence et humanité. A nous de vous accompagner 
le mieux possible ! 
 
Vous avez choisi d’être gériatre, vous avez raison !  
Alors choisissez Bordeaux ! 


