
     
 

Le CHU Grenoble-Alpes (CHUGA) comprend 3 services de gériatrie sur 3 sites (Nord, Sud, Voiron) et englobent 
l’ensemble de la filière gériatrique. Les axes particulièrement développés sont la médecine aiguë polyvalente, la 
médecine péri-opératoire, la chute, les troubles neuro-cognitifs, la réadaptation orthopédique, l’onco-gériatrie et 
la prévention. D’autres thématiques et collaborations interdisciplinaires existent par ailleurs ou sont en projet. 

Site Nord (Pr G. Gavazzi, coordonnateur du DES) : 2 UF de médecine aigue gériatrique (Polyvalente : 24 lits et 
Orthogériatrie péri-opératoire : 16 lits), 1 UF de SMR post-médical (6 lits), 1 UF de consultation-évaluation dont 
préopératoire-prévention du vieillissement, 1 UF d’HDJ et une Hotline gériatrique (24/7). L’hôpital est en cours 
de rénovation et un nouveau bâtiment est prévu pour 2027-2030. 

Site Sud (Dr V. Garnier) : 1 UF de MCO-SSR (Cognitivo-comportemental : 4+11), 1 UF d’évaluation gériatrique, 1 
Equipe Mobile de Gériatrie Intra et Extrahospitalière et 1UF SMR Orthopédique (20 lits), 1 secteur d’USLD (120 
lits) avec PASA-UHR et 1 d’EHPAD (60 lits). Le Centre Gérontologique Sud est un bâtiment récent. 

Site de Voiron (Dr C. Millet) : 1 UF de médecine aigue gériatrique (31 lits), 1 UF de Consultation, 1 UF d’HDJ, 1 
Equipe Mobile de Gériatrie Intra et Extrahospitalière, 1 centre ressource territorial, 1 secteur d’EHPAD (80 lits), 1 
secteur d’USLD (30 lits) et une Hotline gériatrique (5/7j). Le nouvel hôpital de Voiron a été inauguré en 2024. 

Plusieurs services de périphérie ont un agrément principal pour la Gériatrie avec un engagement pédagogique 
fort.  

ANNECY | à 105 km (1h) 
Chef de service : Dr Antoine LOUVEL 
 

CHAMBERY | à 56 km (41 min) 
Chef de service : Dr Franck TRINCHERO 
 

GRENOBLE  Clinique Mutualiste                                      
Chef de service : Dr Clara LOPEZ                                       

AIX LES BAINS | à 71 km (53 min) 
Chef de service : Dr Muriel CARTRON 
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Internes référents : 
               Cécille Ligneaux | CLigneau@chu-grenoble.fr 

Sénior référent : 
Sabine Drevet | Sdrevet@chu-grenoble.fr  

Coordinateur du DES : 
Gaëtan Gavazzi | Ggavazzi@chu-grenoble.fr  

Service de scolarité 3e cycle : 
| eugenia.goncalves@univ-grenoble-alpes.fr  

Association des internes : 
|aemg@.org 

 
  

 

Les services de Gériatrie au CHUGA et en périphérie 
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Organisation locale et régionale de l’enseignement 

La Formation en stage : Les phases socle réalisent leur année sur le Site Nord. En phase de consolidation : 6 mois 
sont libres et 6 mois sont réalisés en Gériatrie sur le site Nord. Les horaires de présence : 8h30-18h30 (Lundi au 
Vendredi). A partir de 18h30, une garde sur les unités de gériatrie du site Nord est assurée par les internes (3 
gardes /mois, weekend inclus). Cette garde (18h30-8h30 (L au V) ou 13h30 – 8h30 (S) ou 8h30-8h30 (D) est 
séniorisée par une astreinte de gériatre de 2nd ligne.  Les temps de congés formation sont attribués et répartis sur 
le semestre. 

La Formation théorique 

- En phase socle : l’enseignement est dispensé sur le Site Nord, à raison de 3h hebdomadaires (3 sem/4). 
- En phase d’approfondissement : l’enseignement est de 1 journée toutes les 3 semaines en suivant un 

programme permettant de couvrir l’ensemble des supports pédagogiques disponibles sur UNESS. Les 
enseignements sont dispensés alternativement sur les différents sites de l’Arc Alpin donnant l’occasion 
de rencontrer les équipes. 

- En phase de consolidation, les enseignements sont régionaux et nationaux. 

« L’Equipe Recherche Gériatrie » est conduite par le Pr Gavazzi et le Dr Drevet. Il s’agit d’une recherche 
principalement clinique avec des collaborations riches avec d’autres disciplines. Les axes développés sont : 
l’Infectiologie, l’Oncogériatrie, la Pharmacie Clinique, le sujet Chuteur (non traumatisé), le Péri-opératoire 
(Orthogériatrie et sujet âgé traumatisé), la Fragilité, les parcours de Prévention. 
 
L’équipe de recherche développe une collaboration sur la thématique de l’intelligence artificielle au service de 
la santé et de l’éducation auprès d’un public large (entendre, les patients, les familles, les étudiants en santé, les 
professionnels de santé). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les thématiques d’intérêt et de recherche 

LE MOT DU JUNIOR 
Connue pour ses massifs montagneux et ses nombreuses activités de plein air (ski, escalade, randonnées…), Grenoble est 
une ville étudiante qui ne faillit pas à sa réputation ! Régulièrement dans les premières facultés choisies, elle l’est autant 
pour son cadre de vie que pour sa formation. Avec 3 semestres à réaliser en stage libre, et les autres semestres se 
partageant entre cours séjour, SSR, UCC et ambulatoire, la maquette de gériatrie offre de nombreuses possibilités et une 
solide formation polyvalente. La formation théorique des internes est chère aux encadrants grenoblois avec une après-
midi de cours par semaine en phase socle et une journée toutes les 3 semaines en phase d’approfondissement, partagée 
entre les différents lieux de stage. Le CHU accueille une importante activité de recherche clinique et fondamentale, dans 
des domaines variés de la gériatrie. A noter que Grenoble et la plupart des CH périphériques possèdent un internat 
pouvant vous accueillir nombreux dès la première année, dans une ambiance sportive et culturelle !  
Dans les périph’ on retrouve principalement Chambéry et Annecy qui disposent tout comme le CHU d’une filière de 
Gériatrie complète avec un cours séjour, un SSR et une UCC. Il y a également possibilité d'aller dans les cours séjours de 
Voiron, Aix-les-Bains et Thônon.  Hâte de vous compter parmi nous, Gériatriquement vôtre. 
 
LE MOT DU SENIOR 
L’équipe de Gériatrie de l’Arc Alpin est très heureuse de pouvoir vous accompagner dans votre formation et dans vos 
projets professionnels. Nous avons à cœur de vous aider à imaginer des pratiques innovantes au bénéfice de parcours 
patients pertinents, prenant en compte le sujet dans sa globalité. Nos liens entre CHU et ville/EHPAD est construit pour 
des parcours coordonnés avec des enseignements - formations dédiés aux acteurs communautaires. Notre investissement 
pédagogique est fort auprès d’un public très divers. La région Grenobloise est magnifique, jeune et dynamique. 
Bienvenue !! 


